Propriétés des plantes :

KUDZU : Addictions (tabac, alcool,
sucre), Antistress, Ménopause, A. SU

Vertige, Migraines... (O¥SRKScalll

ORANGE : Digestive, apaisante...
CURCUMA : Antioxydant, flatulences, articulations ...

REGLISSE : Bronches, estomac, augmente la tension artérielle,
laxatif...

SAUGE : Régulateur hormonale (ménopause, transpiration),
laxative, tranquilisante...

CASSIS : Articulations, rhumatisme, circualtion...

MANDARINE : Aérophagie, hoquet, stress, nervosité,
insomnie, boutons, rétention d’eau...

THE VERT : Antioxydant, drainant, cholestérol, minceur ...
BERGAMOTE : Stimulant gastrique, spasme, vermifuge...

*source http://fr.wikipedia.org
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