La routine cosmétique des
peaux mixtes et grasses

Pour 2021 nous avons décidé de compléter notre
gamme « Visage clair » destinée aux peaux mixtes
et grasses (souvent plus spécifique des peaux
jeunes) afin de proposer une routine de soin.

-'éponge Konjac au charbon, aux propriétés
absorbantes, qui permet de purifier et illuminer le
teint.

-le savon visage clair qui nettoie la peau tout en
douceur grace au process de saponification a froid
(nouveauté 2021).

-la lotion visage clair permet de nettoyer et
tonifier la peau en profondeur. Elle convient pour
les peaux mixtes et grasses.

-le stick visage clair qui asseche localement les
boutons et combat les imperfections.

-I'argile Rhassoul qui purifie la peau en capturant
et éliminant les impuretés.

-nous allons développer dans le 1°' trimestre 2021
une créme hydratante et équilibrante qui
complétera la gamme « visage clair ».

Nous vous proposons la routine de soin

suivante :

-Le matin : éponge konjac au charbon avec savon,
lotion visage clair et creme hydratante.



-Le soir: éponge konjac au charbon avec savon,
stick visage clair et/ou lotion visage clair
(éventuellement selon la saison, une application
visage et cou d’huile végétale de noisette).

-1 fois par semaine : masque au Rhassoul.

La routine de soin (surtout pour les plus jeunes)
peut paraitre trés contraignante mais se contenter
de la simple application d’'une créme de jour n’est
pas suffisant pour sublimer son épiderme jour
apres jour.

AVERTISSEMENT : Ces propriétés, indications et modes
d'utilisation sont tirés des ouvrages ou sites Internet de
référence en aromathérapie, hydrolathérapie et
phytothérapie. Toutefois, ces informations sont données a
titre informatif, elles ne sauraient en aucun cas constituer
une information médicale, ni engager notre responsabilité.
Pour tout usage dans un but thérapeutique, consultez un
médecin.
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