Ravintsara

AUTRE NOM : Arbre aux bonnes feuilles
NOM LATIN : Cinnamomum camphora
FAMILLE : Lauracées

PARTIES DISTILLEES : Feuille
PROVENANCE : Madagascar

DESCRIPTIF DE LA PLANTE :

Pouvant atteindre jusqu’a 20 metres, son écorce a la
particularité d’étre rougeatre. Le Ravintsara présente de
larges feuilles ovales, couvertes d’une pellicule de cire. Ses
fleurs a trois pétales sont verdatres et donnent naissance a
une baie divisée en 6 quartiers, contenant chacun un grain.

ETYMOLOGIE :
En Malgache, Ravintsara signifie arbre aux bonnes feuilles :

ravina signifiant feuille et tsara, bonne.

UN PEU D’HISTOIRE :

Le Ravintsara est considéré
comme un reméde a tous les
maux du corps et de I'esprit par
les Malgaches. lls s’en servent
également pour aromatiser le
rhum. Cest au milieu du
XIXeme siécle qu’on introduisit
le Ravintsara a Madagascar.
Originaire d’Asie, il a sans
doute trouvé a Madagascar une terre d’accueil
particulierement hospitaliere puisqu’il y a développé des
qualités spécifiques, introuvables ailleurs.

DISTILLATION :

Extraite de ses feuilles, I'huile essentielle (HE) de ravintsara
dégage un parfum frais et camphré. Elle est pourtant dénuée
de camphre si sa provenance est bien de Madagascar.
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