DECEMBRE 2023
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Atelier aroma adultes 14h - 16h30 (o ATEI-IER AROMATH ERAPIE ADU I-TES
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 20€/personne @ 14h00 & 16h30  [(ISur réservation
Atelier aroma adultes 14h - 16h30 THEME AUTOMNE THEME HIVER
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 > Huile d > s <hvdratant vi

- vile de massage eérum réhydratant visage
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 relaxante > Stick & l&vres
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 » Creme de jour » Baume musculaire

» Baume pour les pieds
» Stick maux de téte

» Lotion bi-phasée cheveux

» Nettoyant multi-surfaces
el » Brume désodorisante

Atelier aroma adultes 14h - 16h30 ) . . . )
Certains produits seront confectionnés de facon collective et
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 d'autre de maniére individuelle.
NOVEMBRE 2023 Afelier aroma odulies | 14n - 16h30 ATELIER AROMATHERAPIE ENFANTS
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 < > -
Atelier aroma adultes 14h - 16h30 - 12€/enfant @ 14h30 a 16h30 [ Surréservation
Atol ol T4h - 16n30 c Atelier aroma adultes | 14h - 16h30
elier aroma aduites - Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 THEME AUTOMNE THEME HIVER
Atelier aroma adultes 14h - 16h30 A B N . R
el g q = [1ah N Formation Niveau 2 %h-17h30 » Creme hydratante corps et B Stick méme pas malade
Ateller cadeaux de Noél | 14h30- 16 Afelier aroma adultes | 14h - 16h30 visage , en transport
Formation Niveau 2 ?h - 17h30 » Roll on relax devoirs » Eau de foilette
WPLR Atelier aroma adultes | 14h-16h30 | C » Suspension parfumée > Baume Atchoum
WCLERR Afelier aroma adultes 14h - 16n30 ; T Nos ateliers enfants (& partir de 7 ans) sontI'occasion de manipuler
Atelier cadeaux de Noél | 14h30 - 16h Atelier aroma adultes 140 - 16h30 et fabriquer 3 produits & base d’huiles essentielles.

e e aschos 116t __________ANIMATION
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30 ANIMATION

Formation Niveau 1 9h-17h30 ~

Atelier aroma adultes 4h - 16h30 ATELIER CADEAUX DE NOEL

Atelier aroma adultes 4h - 16n30 30€/personne  Adultes et enfants [ISur réservation

1
1
Atelier aroma adultes 14h - 16n30
- ANIMATION MARDI GRAS
Atelier aroma adultes 14h - 16n30
1
1

- 15€/enfant @ 14h30 A 16h30  [ISur réservation
Atelier aroma adultes 4h - 16h30
Animation mardi gras 4h30 - 16h30
Atelier aroma enfants 10h-12h
Atelier aroma enfants | 14h30-16h30
Atelier aroma adultes | 14h - 16h30
Atelier aroma enfants 10h-12h
Atelier aroma enfants | 14h30-16h30

C =Complet

Jeu 29 | Formation Niveau 2 9h-17h30 Des listes d'attente sont ouvertes,
n'hésitez pas & nous contacter et nous laisser vos coordonnées.




FORMATION AROMATHERAPIE

65€/personne* @ 9h00 & 17h30 [1Sur réservation

OBJECTIFS :

» Niveau 1 : Initiation & I'aromathérapie (Production de
plantes aromatiques et exploitation forestiere, Histoire de
I'aromathérapie, Visite, Principes d'utilisation des huiles
essentielles, Critéres de qualité, Etapes de développement
d'un produit et Fabrication de 3 produits cosmétiques.

» Niveau 2 : Perfectionnement & ['aromathérapie [10
plantes seront abordées (botanique, origine ...), Jeux de
reconnaissance (olfactif, gustatif ...), La chimie aromatique
. familles moléculaires (propriétés et précautions), Analyse
détaillée des 10 huiles essentielles (principaux constituants,
propriétés, associations ...)et Fabrication de 3 produits.]

» * Repas compris

POUR LES INSCRIPTIONS

Afin de valider votre inscription a un atelier ou une
formation, nous vous demandons d'envoyer votre
reglement par cheque. Merci de préciser votre nom,
prénom, numéro de téléphone, adresse mail, ainsi que la
date concernée. Les inscriptions se font par téléphone au
04-77-76-58-85, par mail & contact@abiessence.com ou
directement au magasin.

Toute annulation de réservation devra étre signalée le plus
t6t possible, il ne sera accordé aucun remboursement
si la demande d'annulation n'a pas été effectuée au
moins 7 jours avant la date de I'atelier.

Nous nous réservons le droit d'annuler une date 2 jours
avant celle-ci, sile nombre de participants est insuffisant.

HORAIRES DU MAGASIN

En juillet, ao0t et décembre

Le lundi, samedi et dimanche 14h00 - 18h00
Du mardi au vendredi 10h00 - 12h00
14h00 - 18h00

Le reste de I'année
Le lundi, samedi et Ter dimanche du mois  14h00 - 18h00

Du mardi au vendredi 10h00 - 12h00
14h00 - 18h00

Ouverts les jours fériés

Du lundi au samedi 14h00 - 18n00

Sauf les ler Janvier,ler Mai et 25 Décembre

LES VISITES GUIDEES

Toute I'année

14h30, 15h30 et
16h30

15h30 et 16h30

“Pour un nombre inférieur a 6 personnes, une visite audio
guidée vous sera proposée”

Les mercredis et samedis

Le Ter dimanche du mois

LE MARCHE DE MONTBRISON

En juillet, ao0t et décembre

Tous les samedis matins
Le reste de I'année

Un samedi sur deux, présence les semaines paires
N'hésitez pas & passer vos commandes :
» Par téléphone au 04 77 76 58 85

» Par mail & contact@abiessence.com
Nous sommes situé en bas de la rue Tupinerie

/& ABIESSENCE

ACTUALITES

Montgenest-42600 VERRIERES EN FOREZ
0477765885 -contact@abiessence.com

www.abiessence.fr



